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Par Lauréne Baldassara

ZLe mystére des plagues
d énergie Sesla
La clé de votre bien-étre?

Nikola Tesla, génie visionnaire, avait pressenti que I'énergie était la clé de notre
équilibre. Parmi les nombreux mysteres entourant son héritage, les plaques d’éner-
gie continuent de fasciner. Ces plaques anodisées promettent d’harmoniser nos
chakras, d’élever notre fréquence vibratoire et d’influencer notre bien-étre physique

et mental. Mais comment fonctionnent-elles réellement? Science ou illusion ?
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ikola Tesla (1856-1943) a laissé une em-
preinte indélébile dans Thistoire de
électricité et de Iénergie. Son réve :
un monde ou l'énergie circulerait li-
brement, sans entraves. Son concept d’antenne
d’énergie libre, concu dans les années 1900, visait
a capter I'énergie éthérique et a la redistribuer de
maniere illimitée. Bien que ses inventions aient
parfois été incomprises, elles ont inspiré des

générations de chercheurs, notamment dans le
domaine du bien-étre énergétique. Les plaques
d’énergie en sont un exemple fascinant.

Ler plagues de Sesta : science
vibraloire on mysticisme

Nikola Tesla était convaincu que l'univers était
rempli d'une énergie omniprésente que 'huma-
nité pouvait exploiter pour son bien-étre. Ses
recherches sur Iénergie radiante et les champs
électromagnétiques ont jeté les bases de nom-
breuses technologies modernes.

Le fonctionnement des plaques d’énergie semble
s’appuyer sur le brevet de Nikola Tesla sur I'éner-
gie radiante (n° 685957), déposé en 1901. Ce
dispositif visait a capter énergie présente dans
l'environnement, appelée « énergie libre » par
Tesla, via des plaques métalliques exposées a
des rayonnements cosmiques et telluriques. Les
plaques d’énergie Tesla visent a harmoniser les

Avertissement

Bien que de nombreux utilisateurs rapportent
des effets positifs, il est important de
rappeler que les plaques de Tesla ne sont

pas scientifiquement reconnues comme des
dispositifs médicaux. Leur efficacité repose
sur des principes vibratoires et subjectifs,

parfois difficiles a mesurer de maniere
objective. Cependant, leur utilisation s’inscrit
dans une approche holistique du bien-étre, ou
I'intention et la perception jouent un réle clé.
Comme tout outil énergétique, elles doivent
étre utilisées avec discernement et dans un
cadre adapté.




champs énergétiques humains avec ceux de l'en-
vironnement pour le plus grand bien de 'huma-
nité et plus largement du vivant...

+ Composition et procédé d’anodisation : Les
plaques sont fabriquées en aluminium anodisé,
dont la structure microcristalline leur permet-
trait dentrer en résonance avec la résonance de
Schumann (7,83 Hz), fréquence électromagné-
tique de la Terre.

« Interaction avec le champ énergétique hu-
main : Elles favoriseraient la circulation de
énergie dans le corps et renforceraient le champ
vibratoire des étres vivants, aidant a réduire
le stress, améliorer le sommeil et équilibrer
les émotions.
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Les plaguer d énergie :
que dit la science
Les plaques dénergie Tesla restent un sujet de
débat au sein de la communauté scientifique. A
ce jour, aucune expérimentation scientifique ne
permet dexpliquer de facon concrete les méca-
nismes d’action des plaques Tesla sur I'organisme.
Malgré cette absence de validation académique,
certains chercheurs et praticiens en bioénergie
avancent des preuves basées sur des techniques
et concepts issus de la physique quantique et des
thérapies alternatives :
* Photographie Kirlian : Cette technique de cap-
ture électrophotographique met en évidence une
sorte de halo énergétique autour des objets et des
étres vivants. Des expériences suggerent que 'au-
ra des individus utilisant ces plaques s'intensifie-
rait apres quelques minutes d’exposition.
 Théorie des champs morphogénétiques : Selon
Rupert Sheldrake, les plaques Tesla pourraient
interagir avec les champs morphogénétiques, in-
fluencant ainsi 'énergie vitale des étres vivants.
« Mémoire de l'eau et effet piézoélectrique :
Selon certains chercheurs en biophysique, la
structure cristalline de 'aluminium anodisé des
plaques pourrait jouer un réle dans la réorgani-
sation des molécules d’eau du corps et influencer
les processus biologiques.

Que vous soyez sceptique ou convaincu, l'expé-
rience personnelle reste donc le meilleur moyen
de juger de leur potentiel. Découvrons-les!

Des ulilisatenrs témoignent...

Apres avoir utilisé les plaques dénergie a titre
personnel au quotidien durant plusieurs années,
jétais convaincue de leurs bienfaits! Conquise
par leur efficacité comme par leur facilité d’uti-
lisation, jai commencé a intégrer les plaques
d’énergie dans mes séances énergétiques sur au-
trui, puis a encourager les participants a mes for-
mations a tester cet outil dans leur cabinet. Une
expérience qu'ils ont tous validée! Aujourd’hui,
beaucoup ont pleinement intégré les plaques
dans leur quotidien et les recommandent a leur
entourage et leurs clients! Voici quelques té-
moignages que jai personnellement recueillis
pour vous :

Sandrine : « Je pose la plaque pourpre sur ma che-
ville douloureuse. Aprés quelques minutes, je sens un
déblocage et la douleur disparait! »

Olivier : « Elle a estompé de facon importante la
douleur de mon genou et de mon poignet. »
Nathalie : « Depuis que je dors avec la plaque
sous mon oreiller, je m'endors trés vite et dors
profondément. »

Fabrice : « J'ai ressenti une puissante vibration au
niveau du ceeur en portant mon médaillon pourpre. »
Si ces témoignages sont éloquents, je vous dirai
la chose suivante : ne les croyez pas sur parole!
Testez et vous verrez!

¢t 5i vous (explorvies ?

Nous avons levé un voile sur ces plaques qui
s’inscrivent entre science et vibration. Alors,
effet placebo ou réelle interaction énergétique?
Peut-étre n'aurons-nous jamais de preuve scienti-
fique définitive. Mais apres tout, l'essentiel n'est-
il pas l'expérience personnelle? Et si vous faisiez
le test? Prenez une plaque entre vos mains, res-
sentez-la, observez...

L'exploration ne fait que commencer. Bonne
découverte!
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« Plaque pourpre
Tesla : élever
énergie et taux
vibratoire » — www.
laurene-baldassara.
com/la-plaque-
pourpre.html

« Tesla et I'énergie
de I'éther » —
Inexploré n° 58
(disponible en
version numérique
sur www.inexplore.
com)

Infinité 79



@ Explorer I'invisible

FOCUS SUR...

s plagues d éncrgie :
ey origines a nos joury

Elles sont congues pour interagir avec notre champ vibratoire. Si leur action globale reste commune,
chaque couleur posséde des propriétés spécifiques. Laquelle choisirez-vous ?

* La plaque pourpre :

la plaque originale

Connue comme la « plaque
universelle », elle est la premiére et la
plus utilisée a travers le monde. Elle
favorise I’'harmonisation énergétique
globale et I'élévation vibratoire. Elle
est incontournable au quotidien!

et les aliments.

Utilisations

continu.

- Placée sous l'oreiller pour favoriser
un sommeil réparateur.

Améliore I'énergie vitale, réduit le
stress, améliore le sommeil, diminue
certaines douleurs, dynamise I'eau

- Portée sur soi dans une poche
pour un soutien énergétique

- Positionnée sous des objets
(aliments, médicaments, cristaux)
pour les énergiser.

- Posée sur la zone douloureuse
pour diminuer la douleur.

- Sur le front, elle est idéale pour
développer la médiumnité!

La plaque pourpre est votre alliée
au quotidien, mais est aussi idéale
pour vos animaux, vos plantes, vos
cristaux, vos aliments...

LES AUTRES PLAQUES DE COULEUR : UNE SYNERGIE AVEC LES CHAKRAS

Apreés la célébre plaque pourpre, la plaque d’énergie a été déclinée dans toutes les couleurs associées
a un chakra dont elles vont amplifier les propriétés spécifiques. Découvrons-les!

¢ Plaque violette (chakra coronal - Sahasrara)
développement spirituel, connexion a l'univers,
méditation profonde

Utilisation

Sur la téte pendant la méditation, ou dans la main.

¢ Plaque bleu indigo (chakra du troisiéme ceil - Ajna)
intuition, concentration, équilibre du systéme nerveux
Utilisation

Posée sur le front lors de séances de visualisation ou de
relaxation.

* Plaque bleue (chakra de la gorge - Vishuddha)
communication, expression, apaisement du stress

Utilisation
Portée en pendentif, posée sur la gorge ou dans la
main.

¢ Plaque verte (chakra du cceur - Anahata)
amour, équilibre émotionnel, ouverture aux autres

Utilisation

Placée sur la poitrine pendant une séance de relaxation,

dans la main ou sous l'oreiller.

« Plaque jaune/or (chakra du plexus solaire - Manipura)
confiance en soi, énergie mentale, digestion

Utilisation

Portée au niveau du plexus solaire ou posée sur le front
lors d’un travail intellectuel.
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* Plaque orange (chakra sacré - Svadhisthana)
créativité, vitalité, sexualité

Utilisation

Posée sous le nombril lors de méditations.

* Plaque rouge (chakra racine - Muladhara)
ancrage, vitalité physique, sécurité

Utilisation

Posée sur la zone pelvienne ou sous les pieds pendant
une séance de relaxation pour favoriser I'ancrage.

UNE PLAQUE SPECIALISEE CONTRE
LES ONDES : UNE INNOVATION RECENTE

« La fabuleuse plaque noire!

La petite derniére n’a rien & envier a ses grandes
sceurs. Elle a été congue pour neutraliser les ondes
électromagnétiques (wi-fi, téléphones, ordinateurs)
et les résultats sont étonnants!

Utilisation

Placée sur ou pres des appareils électroniques
ou portée sur vous, dans une poche.

Conseils d’entretien et d’utilisation

- Nettoyage a I'eau froide et au savon doux régulierement.
- Evitez les températures extrémes et les chocs.

- Pas de contact direct avec des produits chimiques

ou détergents.
- Aucune contre-indication.
+ Pas de rechargement.
« Actives a vie!




